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Ai genitori / tutori degli alunni

Circolare n. 13
Torino, 24 Settembre 2025

OGGETTO: Attivita extrascolastiche a pagamento a.s. 2025-26
Gentili Famiglie,

I'lstituto Calamandrei, per I'a.s. 2025-2026, intende offrire ai propri allievi la possibilita di ampliare le proprie
competenze attraverso un’offerta didattica extrascolastica ricca e diversificata.

Le attivita pomeridiane, come potrete leggere nella tabella sotto riportata e nelle successive descrizioni, sono
gestite da personale docente interno o da enti/associazioni esterni.

Accanto ai costi viene indicato il numero minimo necessario di iscrizioni affinché il corso venga attivato.
Indicativamente i corsi inizieranno da lunedi 6 ottobre 2025

Liscrizione ai corsi avverra tramite email indirizzata a staff@scuolacalamandrei.com per coro, scacchi e latino

VIA NICHELINO 7 - 10135 TORINQO - tel QlI3IBI436

entro 1 ottobre 2025 e direttamente alle societa per tutte le altre attivita secondo quanto sotto dettagliato.

ATTIVITA’ ENTE DOVE GIORNO / DURATA | ORARIO COSTO MODALITA’ DI
PAGAMENTO
Hip-Hop Associazione Croce lunedi tutto I'anno 13:45-15:00 160 euro Direttamente
Iridance Eventualmente | (max 25 all'associazione
2° corso 15.00 | iscritti,
-16.00 eventualmente
sara attivato
un 2* corso)
Coro-“IV docenti interni Croce mercoledi tutto 14.30-16.00 20 euro PagoPa scuola
eccedente” I'anno
Scacchi Associazione Nichelino lunedi tutto 'anno 14:15-15:45 160 euro PagoPa scuola
Scacchistica (min. 12
Torinese iscritti)
Latino docenti interni Nichelino lunedi (20 h nel 2° 14:30-16:30 100 euro PagoPA scuola
quad.) solo classi 3e (min.12 iscritti)
Hit Ball A.S.D. Nichelino lunedi tutto 'anno 13:45-15:15 170 euro Direttamente
Sinombre (max 25 all'associazione
iscritti)
Kickboxing Hisakudo mkd Croce mercoledi tutto 13:45-15:15 170 euro Direttamente
difesa personale | a.s.d. I'anno min 15 max 25 | all’associazione

e Le attivita che iniziano alle 13:45 prevedono, prima dello svolgimento del corso, che gli alunni possano
consumare un pasto leggero portato da casa all'interno della scuola, sotto la vigilanza del relativo personale.
Per tutti i corsi che iniziano alle 14:30, gli allievi, invece, dovranno uscire dalla scuola alle 13:45 e rientrare per
I'attivitd pomeridiana o, in alternativa, prendere gli opportuni accordi con I'’Associazione Anima Giovane (che
offre, a pagamento, un servizio di post- scuola, interscuola, oltre allo studio assistito, come specificato gia
nella circolare n. 6 del 16 settembre).

e Non sara possibile effettuare cambiamenti di attivita nel corso dell’anno scolastico, salvo casi particolari
autorizzati.
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e Nel caso in cui i corsi richiesti non venissero attivati a causa del numero esiguo di iscritti, le famiglie
verranno tempestivamente contattate. Il numero minimo degli iscritti ad ogni corso sara differente a seconda
dell'attivita scelta.

e Qualora il numero degli iscritti superasse di molto il minimo richiesto, la scuola si riserva la possibilita di
attivare un ulteriore modulo.

BREVE SINTESI DELLE ATTIVITA’ PROPOSTE

HIP-HOP

Il laboratorio di Hip-Hop aiuta a esplorare la capacita di utilizzare il proprio corpo per relazionarsi con gli altri,
attraverso i principali elementi della danza. Il corso serve anche a incoraggiare e consolidare I'impulso innato
del movimento danzato offrendo a tuttie il diritto alla danza, intesa come espressivita intenzionale,
consapevole e condivisa; in questo modo si valorizza la fruizione ludica della danza che diventa un’esperienza
per raggiungere il benessere interiore.

Tel 349 6782779 / 348 9558463  info@iridancesport.it

SCACCHI

Il corso di scacchi sara tenuto da istruttori FSI/Coni. Ogni lezione sara suddivisa in 3 parti: 30 minuti dedicati
alla teoria, 30 minuti dedicati alla pratica e 30 minuti dedicati al gioco. La parte strettamente teorica sara
presentata in modo coinvolgente per suscitare I'interesse degli allievi, con esempi e applicazioni pratiche, con
il coinvolgimento personale di ciascun partecipante e la verifica costante degli apprendimenti. A mano a mano
che le lezioni procederanno e che conseguentemente migliorera la conoscenza del gioco da parte degli allievi,
listruttore andra gradualmente a ridurre il proprio ruolo di docente, per diventare compagno di gioco e/o
avversario, consigliere e parte integrante del gruppo.

LATINO

Il breve corso di latino ha l'obiettivo di proporre agli studenti di terza media, orientati a uno studio liceale, la
possibilita di acquisire i primi rudimenti della lingua latina e di riscoprire attraverso il linguaggio, in tutti i suoi
aspetti (lessicale, morfologico e sintattico), le origini del nostro patrimonio culturale, riflettendo sulla sua
evoluzione.

KICKBOXING - Sport Educativo con finalita di "Difesa Antibullismo"

Lo scopo del progetto & di portare a conoscenza dei ragazzi, la pratica sportiva degli Sport da Combattimento,
disciplina di cui hanno una visione errata, non conosciuta per il suo reale valore educativo, e per questo
lontana dall’accezione comune di sport, della quale ogni altra disciplina sportiva, invece, gode.

Ha come finalita quella di stimolare I'attivita motoria, attraverso una serie di esercizi, e di formare un principio
di etica, invogliando i giovani alla mutua collaborazione e al rispetto reciproco, tramite il lavoro in coppia o a
gruppi.

3892506783 - 01118861497

segreteria@hirakudomkd.it

HITBALL

La pratica motoria rappresenta uno degli strumenti piu efficaci per la formazione della personalita e del
carattere dei nostri ragazzi, un mezzo ideale per favorire lo sviluppo e il mantenimento di un corretto equilibrio
psico-fisico e per favorire l'inclusione sociale. Attraverso I'hit-ball gli alunni sperimentano regole, relazione,
movimento, in una dimensione di divertimento e di progressiva valorizzazione di se stessi.

+39 3756393986 - info@sinombre.it


mailto:info@iridancesport.iT
mailto:segreteria@hirakudomkd.it
mailto:info@sinombre.it

stituto di Istruzione Secondaria Statale dil* grado

PIERO CALAMANDREI
www.scuolacalamandrei.edu.it Cod.Mecc.: TOMM?26100N

. —souhk cdamordre T

VIA NICHELINO 7 - 10135 TORINQO - tel QlI3IBI436

C.50 B. CROCE |7 - 10135 TORINO - tel. QlOIE66I0
Nell’augurarci che i vostri ragazzi possano trovare, tra le attivita proposte, occasioni di crescita e di benessere,

vi ringraziamo per la collaborazione.

Il Dirigente Scolastico
Prof.ssa Carla Ciolfi

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa, ex art.3,c.2,D.Lgs 39/93)



